
      

 

 

 

 

 Diagnostic des besoins des personnes âgées sur 

le département de la Haute-Savoie 

 

 Etat des lieux des initiatives locales de 

prévention de la perte d’autonomie 
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L’installation de la Conférence des Financeurs : du 

recensement des actions locales à l’élaboration du 

programme coordonné de financement. 
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Bref focus sur les organismes membres de la 

Conférence en Haute-Savoie 
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Le contexte socio-démographique en Haute-Savoie 
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Zoom sur l’Allocation Personnalisée d’Autonomie 
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Les orientations du schéma gérontologique 2013-

2017 « Bien Vieillir en Haute-Savoie » 
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Etat des lieux des actions de prévention de la perte 

d’autonomie sur le territoire en 2016 
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Synthèse des actions 2016 

Types d'actions Thème 
Nombre 
d'actions  

Montant global des 
actions* 

Accès aux 
équipements et aides 

techniques 
individuelles 

Aides techniques  7 

4 268 141,97€ 
dont 3 895 987,26€ de prestations 

légales CPAM 
dont 223 926€ de prestations extra 

légales CPAM 

Téléassistance, 
domotique, NTIC 

6 
583 141,45 € 

dont 558 554€ du Conseil 
départemental au titre de l’APA 

Actions collectives  
de prévention 

Nutrition 3 3 000 € 

Mémoire 1 10 600 € 

Sommeil 4 18 000 € 

Activités physiques/  
prévention des 

chutes 
7 304 680 € 

Habitat/ cadre de vie 3 

416 728€ 

dont 335 038€ d’aides de l’ANAH 

Sécurité routière x 0 

Accès aux droits x 0 

Vie sociale x 0 

Préparation à la 
retraite 

2 20 775 € 

Autres 6 8 371 € 

Soutien aux aidants 

Information 4 5 594 € 

Formation 2 58 000 € 

Soutien moral et 
social 

12 62 100 € 

Prévention santé x x 

      *Quand montant financier 
recensé 

     

NB : Les montants renseignés sont à relativiser puisque certains organismes n’ont pas pu donner un montant pour 

leurs actions et certains montants sont donnés à titre global sur toute la région Rhône-Alpes, ceux-ci n’ont donc pas 

été pris en compte dans le tableau ci-dessus. 

Le nombre d’actions correspond aux différentes actions ou programmes existants sur le territoire mais une même 

action ou un même programme a pu être répété plusieurs fois au cours de l’année (Cf tableaux page 33 à 35). 
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Synthèse aides techniques 2016 

 

*DPT = Département 

Hommes Femmes GIR 1 à 4
GIR 5 à 6 ou 

non évalué
60 à 69 ans 70 à 79 ans

80 ans 

et plus
Total

Equipement 

logement, barres 

d'appui...
8 6 x 14 1 3 10 14 2 489,20 € DPT

RSI des 

Alpes x x

Kit de 

prévention
66 332 0 398 38 107 253 398 63 400,00 € DPT CARSAT x x

Chaises garde-

robe, sièges de 

bain, 

réhausseurs wc, 

fauteuils de 

confort, planches 

de bain, cannes, 

coussins anti-

escarres …

143 246 391 x 34 102 253 389 80 024,00 € DPT CD74

CPAM 

(ponctuelle

ment)

Aides techniques 

financées dans le 

cadre de l'APA

Assise 

modulaire, 

coussin anti 

escarres, canne, 

déambulateur, 

fauteuil roulant, 

appareil auditif…

6295 9547 x x 2965 4202 8689 15842 3 895 987,26 € DPT CPAM x
Remboursements 

classiques

Prestations extra-

légales (aide à la 

complémentaire 

santé, prothèses 

auditives, forfait 

journalier, 

dentaire, 

optique)

155 223 x x 201 117 60 378 223 926,00 € DPT CPAM x x

Aides techniques 

du panier de 

services

12 29 x 41 1 9 31 41 2 315,51 € DPT
MSA Action 

Sociale
x

Montant 

correspondant 

aux prestations 

versées 

Evaluation par un 

ergothérapeute
58 93 151 x 10 38 103 151 x

Les 13 

communes 

de la C2A

CIAS Grand 

Annecy
x

Convention avec 

le CD74

Téléalarme 4 8 x 12 x 3 9 12 1 960 € DPT

RSI des 

Alpes x x

abonnement 

Téléassistance 63 546 5 604 11 74 524 609 18 181 € DPT CARSAT x x

Téléalarme 950 3272 4436 x 140 655 3548 4222 558 554 € DPT CD74 x

Dispositif CD, 

abonnement de 

20€/mois

Géolocalisation 6 1 7 x 1 1 5 7 1 836 € DPT CD74 x

Dispositif CD, 

abonnement de 

65€/mois

Téléassistance 3 26 x 29 x 1 28 29 2 610 € DPT
MSA Action 

Sociale
x

Montant 

correspondant 

aux prestations 

versées 

Constitution des 

dossiers de 

téléalarme

57 168 x 225 4 23 198 225 x

Les 13 

communes 

de la C2A

CIAS Grand 

Annecy
x

Convention avec 

le CD74

Téléassistance, 

domotique, 

NTIC

Aides 

techniques

Localisation 

et 

périmètre 

concerné

Porteur
Partenaires 

associés
Remarques

Bénéficiaires
Type 

d'actions

Nom de 

l'action

Montant 

financier 

global
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Synthèse actions de prévention collectives 2016 

      

 

    *APRA = Atouts Prévention Rhône Alpes 
     Mutualité Française RA = Mutualité Française Rhône Alpes 
    C2A = Communauté d’Agglomération d’Annecy 
  

Hommes Femmes GIR 1 à 4

GIR 5 à 6

 ou non 

évalué

60 à 69 ans 70 à 79 ans 80 ans 

et plus

Total

Alimentation
x x x 20 x x x 20 2 3 000 € Cluses APRA x x

Prévention 

dénutrition des 

PA vivant à 

domicile

x x x x x x x x 1

120997€ 

(montant 

régional)

Bassin 

annécien 

ou Mont 

Blanc 

(urbain ou 

rural)

IREPS ARS

Sensibilisation des 

responsables de 

structures, mise en 

place de formations 

à destination des 

professionnels 

intervenant à 

domicile

Conférence 

"Bien manger, 

Bien dormir 

pour garder la 

forme !"

0 7 0 7 2 3 2 7 1 x

Annecy et 

destinée 

aux séniors 

des 13 

communes 

de la C2A

CIAS Grand 

Annecy x

Conférence animée 

par un psychologue 

et un médecin des 

consultations de 

prévention

Mémoire
Mémoire et 

Pep's Eureka
x x x 119 x x x 119 5 10 600 €

La Roche 

sur Foron

Seynod

Annemasse

APRA CCAS

Ateliers et 

conférences

Sommeil x x x 111 x x x 111 10 15 000 €

Annemasse

Cluses

Evian

Annecy

Thonon

Samoëns

Sallanches

APRA CCAS x

Sommeil/ 

Stress
x x x 31 x x x 31 2 3 000 € Annecy APRA x x

Conférence 

"Les bienfaits 

du sommeil"

x x x x x x x

50 

personnes 1 x Annecy

CIAS/ Ville 

d'Annecy x

Conférence 

organisée pendant 

le Forum des 

séniors et animée 

par un psychologue 

des consultations 

de prévention

Porteur
Partenaires

 associés
Remarques

Nutrition

Sommeil

Cf Conférence "Bien manger, bien dormir pour garder la forme !" du CIAS

Thème
Nom de

 l'action

Bénéficiaires

Nombre 

d'actions

Montant 

financier 

global

Localisation 

et 

périmètre 

concerné
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Synthèse actions collectives de prévention 2016 (suite) 
 

 

 

 

Hommes Femmes GIR 1 à 4

GIR 5 à 6

 ou non 

évalué

60 à 69 ans 70 à 79 ans 80 ans 

et plus

Total

L'activité, 

c'est bon 

pour la 

santé !

31 31 x x 44 11 0 56 2 6 930 €

Menthon-

St-Bernard

Thonon-les-

Bains

Mutualité

 Française 

RA

Mutuelle 

Générale

Coach Athlé 

Santé

Professeur de 

Yoga

Sophrologue

Conférence, 

ateliers 

physiques, 

questionnaire 

d'évaluation

Equilibre et 

prévention 

des chutes
x x x 169 x x x 169 16 24 000 €

Archamps

La Roche 

sur Foron

Seynod

Bonneville

Cran-

Gevrier

Gaillard

Scionzier

Thonon

Marnaz

Vetraz-

Monthoux

APRA CCAS x

Activité 

physique 

adaptée
x x x 10 x x x 10 1 2 250 € Annecy APRA x x

D'marche x x x 40 x x x 40 3 1 500 €

Annecy

Annemasse

Bonneville

APRA x x

Plateforme 

de 

prévention 

des chutes

x x x x x x x x x 270 000 €

Territoire 

des filières 

gérontologi

ques  

d'Annecy, 

St Julien, 

Pays de 

Gex, 

Bellegarde

CHANGE

ARS

Partenaires de la 

filière

CD

CIAS

CARSAT

UREPS

Pharmaciens

Masseurs 

kinésithérapeute

s

IREPS

Financement sur 3 

ans de 270 000 € 

par an (2015-2016-

2017).

Plateforme 

déstinée à 

coordonner 

l'action et 

l'intervention de 

l'ensemble des 

partenaires 

concernés par la 

prévention des 

chutes des 

personnes âgées à 

domicile.

Activité 

physique 

adaptée
1 7 0 8 1 5 2 8

12 (séances 

se 

déroulant à 

la 

Résidence 

Heureuse)

x

Annecy et 

les 13 

communes 

de la C2A

CIAS/CARSA

T
Ligue APA

12 séances de 

2heures le mardi 

matin du 4/10/16 

au 20/12/16

Porteur
Partenaires

 associés
Remarques

Activités 

physiques/ 

prévention 

des chutes

Thème
Nom de

 l'action

Bénéficiaires

Nombre 

d'actions

Montant 

financier 

global

Localisation 

et 

périmètre 

concerné
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Synthèse actions collectives de prévention 2016 (suite) 

  

Hommes Femmes GIR 1 à 4

GIR 5 à 6

 ou non 

évalué

60 à 69 ans 70 à 79 ans 80 ans 

et plus

Total

Aides à 

l'habitat x x x x x x x x 14

27500€ 

(subvention 

CD74)
DPT SOLIHA CD74

Intervention de 

SOIHA au domicile 

des PA 

bénéficiaires de 

l'APA pour 

évaluer, 

préconniser, 

chiffrer les 

travaux 

d'aménagement 

du logement

Aide à 

l'habitat 24 90 x 114 26 40 48 114 114 51 940 € DPT CARSAT x x

Aménagem

ent de 

l'habitat

2 x 2 x x x x 2 2 2 550 € DPT CD74

Fonds de 

compensation 

du handicap

Aide octroyée 

dans le cadre du 

fonds de 

compensation du 

handicap

Aides de 

l'ANAH x x 54 42 x x x 96 96 335 038 € DPT ANAH

CARSAT, 

Communautés 

de communes
x

Abordez et

 vivez votre 

retraite en 

forme

7 9 x x x x x 16 1 4 275 € Sévrier

Mutualité 

française 

RA

Mutuelles

Psychologue

Coach athlé 

Santé

Groupe de 

paroles, initiation 

à une activité 

sportive, réflexion 

avec une 

psychologue

Bienvenue 

à la retraite x x x 134 x x x 134 11 16 500 €

La Balme 

Sillingy

Faverges

Sallanches

Cluses

Annecy

Annemasse

Thonon

St Pierre en 

Faucigny

APRA x x

Accès aux 

droits
x

Retraite

Porteur
Partenaires

 associés
Remarques

Habitat et 

cadre de vie

Sécurité 

routière
x

Thème
Nom de

 l'action

Bénéficiaires

Nombre 

d'actions

Montant 

financier 

global

Localisation 

et 

périmètre 

concerné
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Synthèse actions collectives de prévention 2016 (suite) 

 

  

Hommes Femmes GIR 1 à 4

GIR 5 à 6

 ou non 

évalué

60 à 69 ans 70 à 79 ans 80 ans 

et plus

Total

Journée de 

repérage 

"Ma santé, 

mon bien 

être"

8 18 x x 17 2 3 22 1 5 271 € Seynod

Mutualité 

Française 

RA

Radiance 

Groupe 

Humanis

opticiens et 

audioprothésis

tes

diabète 74

psychologue

Demi journée 

autour de la 

santé et du 

bien être avec 

proposition de 

dépistages 

(tension, 

vision,audition

), informations 

et 

documentation 

sur la santé, 

notamment sur 

le diabète

Bien vieillir x x x 34 x x x 34 3 3 100 €

Publier

St Julien en 

Genevois

Evian

CARSAT CCAS

Ateliers et 

conférences

Forum Bien 

Vieillir
x x x x x x x 215

1 forum sur 

deux jours x
Annemasse

REGAAR

CD

Agglomération 

d'Annemasse

MJC

CCAS

BFI

Associations 

d'aide à 

domicile

CRCAS AGIRC 

ARRCO

x

Forum 

séniors
x x x x x x x 101 1 x Saint Julien CCAS

CRCAS AGIRC 

ARRCO

CD

EHPAD

France 

Alzheimer 74

x

Vie Sociale x x x x x x x x x x x x x x x

Porteur
Partenaires

 associés
Remarques

Autres

Thème
Nom de

 l'action

Bénéficiaires

Nombre 

d'actions

Montant 

financier 

global

Localisation 

et 

périmètre 

concerné
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Synthèse actions de soutien aux aidants 2016 

 

 

Hommes Femmes GIR 1 à 4

GIR 5 à 6

 ou non 

évalué

60 à 69 ans 70 à 79 ans
80 ans 

et plus
Total

Atelier Fil 

Mauve
1 5 x x x x x 6 1 4 594 € Annecy

Mutualité 

Française 

RA

Mutualité 

Française 

des Savoie

Mutuelles

Programme de 

soutien aux 

aidants  d'un 

proche atteint 

d'Alzheimer (4 

séances 

collectives et 2 

entretiens 

individuels)

Rencontres 

thématique

s des 

aidants

x x x x x x x x x

1000€ 

(subvention 

CD)

De Seyssel 

à Sillingy

Association 

Graine 

d'amis du 

Val des 

Usses

CD74 x

Aide aux 

aidants
x x x x x x x x 1 fois/mois 

Interventio

n d'un TMS 

du DPT
Annemasse CD74 REGAAR

Ouvert 

uniquement 

aux aidants non 

professionnels/ 

Groupes 

d'échanges

Ecoute / 

Information 

/ 

orientation

11 43 0 54 (aidants) 10 16 15

54 aidants 

(certains 

ont moins 

de 60 ans)

x x

ouvert aux 

aidants de 

la C2A

CIAS x

Plateforme de 

répit "La 

parenthèse 

d'Aloïs"

Formation 

des aidants x x x x x x x x

5 séances 

sur deux 

mois pour 

chaque 

secteur

57000€ 

(subvention 

CD)

Annecy,

Thonon,

Annemasse

Sallanches

Haute-

Savoie 

Alzheimer
CD74

Thèmes :

 "Maladie 

d'Alzheimer et 

maladies 

apparentées"; 

"Mémoire et 

autres fonctions 

cognitives"; 

"Les 

changements 

de 

comportements

"; 

"Accompagner 

son proche au 

quotidien"; "Les 

aides, les 

limites et 

ressources des 

aidants" / 

Formation à 

l'EHPAD du Val 

D'Arve, 

réservée aux 

aidants dont le 

proche est en 

EHPAD

Formation 

des aidants x x x x x x x x x

1000€ 

(subvention 

CD)

Communau

té de 

communes 

de Seyssel, 

La Semine, 

Frangy

Graine 

d'Amis du 

Val des 

Usses

CD74 x

Porteur
Partenaires

 associés
Remarques

Information

Formation

Thème
Nom de

 l'action

Bénéficiaires

Nombre 

d'actions

Montant 

financier 

global

Localisation 

et

 périmètre 

concerné
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Synthèse actions d’aide aux aidants 2016 (suite) 

 

Hommes Femmes GIR 1 à 4

GIR 5 à 6

 ou non 

évalué

60 à 69 ans 70 à 79 ans
80 ans 

et plus
Total

Groupes de 

paroles 
x x x x x x x x 1 fois/ mois

Intervention 

d'un TMS du 

DPT

Cluses et 

communauté 

de communes

CCAS de 

Cluses
CD74

Groupe de 5 

personnes/ 

transport 

possible proposé 

par le CCAS

Ecoute

 et 

Accompagnement

x x x x x x x x x

 57000€ 

(subvention 

CD)

Antennes

 Annecy, 

Annemasse, 

Scionzier, 

Thonon

Haute-

Savoie 

Alzheimer

CD74 Sur RDV

Café mémoire x x x x x x x x

4 actions,

 1 fois par 

mois

57000 € 

(subvention 

CD)

Annecy, 

Rumilly, 

Sallanches, 

Annemasse

Haute-

Savoie 

Alzheimer

CD74 

1 fois

 par mois sur 

chaque secteur / 

ouvert à tous

Café mémoire-

Café des aidants
x x x x x x x x

1 fois par 

mois

 3500€ 

(subvention 

CD)

Annemasse
C3A 

(REGAAR)

CD74 

Rencontre des 

aidants et de 

toute personne 

concernée par la 

perte 

d'autonomie

Café des aidants x x x x x x x x
Tous les 2 

mois

Action 

financée à 

100% par les 

structures

Thonon

Adhap 

services et 

la résidence 

des Sources

x

dispositif agréé 

par l'association 

nationale des 

Aidants

Groupes

 de Parole
x x x x x x x x

Cycle de 6

 séances

 57000€ 

(subvention 

CD)

DPT

Haute-

Savoie 

Alzheimer

CD74

Intervention 

d'une 

psychologue 

clinicienne

Café rencontre x x x x x x x x
1 fois par 

mois

1000€ 

(subvention 

CD)

De Seyssel à 

Sillingy

Graine 

d'Amis du 

Val des 

Usses

CD74

présence d'un 

professionnel de 

santé

Groupe de 

paroles x x x x x x x x

1 fois par 

mois d'avril 

à décembre

Intervention 

TMS du DPT
St Julien ACOMESPA

CD 74

ADMR

CCAS ST 

Julien

Soutien 

psychologique
7 27 0 34 (aidants) 4 12 11

34 aidants 

(certains 

ont moins 

de 60 ans)

70 

entretiens 

réalisés
x

ouvert aux 

aidants de la 

C2A
CIAS x

Plateforme La 

parenthèse 

d'Aloïs

Pause café des 

aidants
3 6 0 9 aidants 3 4 2 9 aidants 12 x

Seynod, 

ouvert aux 

aidanstd e la 

C2A

CIAS

Café 

associatif

Plateforme La 

parenthèse 

d'Aloïs

Activités 

aidants/aidés
3 4 0 7 x 1 6 7

42 ateliers 

proposés
x

Annecy, 

ouvert aux 

aidants de la 

C2A

CIAS x

Plateforme La 

parenthèse 

d'Aloïs

Accompagner un 

proche en perte 

d'autonomie

x x x x x x x x

1 ciné débat 

et 8 

groupes de 

parole 

animés par 

un 

psychologu

e et un 

travailleur 

médico-

social du 

pôle 

gérontologi

que

600 € Saint Julien

AGIRC 

ARRCO CD74 x

Prévention 

santé

Remarques

Soutien 

social et 

moral

x

Thème
Nom de

 l'action

Bénéficiaires

Nombre 

d'actions

Montant 

financier global

Localisation et

 périmètre 

concerné

Porteur
Partenaires

 associés



57 
 

           

 

 
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Bassin annécien Vallée de l'Arve-
Mt Blanc 

Genevois Chablais 

Répartition des actions d'aide aux aidants par 
circonscription 

Information 

Formation 

Soutien moral et social 
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Quelques actions prévues en 2017 
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Synthèse actions prévues en 2017 

Types d'actions Thème Nombre d'actions  Montant global des actions* 

Actions collectives  
de prévention 

Nutrition 6 3 400 € 

Mémoire 1 x 

Sommeil 2 x 

Activités physiques/  
prévention des chutes 

3 270 000 € 

Habitat/ cadre de vie 3 416 000 € 

Sécurité routière x x 

Accès aux droits x x 

Vie sociale x x 

Préparation à la retraite 1 4 275 € 

Autres 4 16 942 € 

Soutien aux aidants 

Information 3 x 

Formation 3 4 594 € 

Soutien moral et social 5 x 

Prévention santé 4 10 873 € 

 

*

 

 
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Synthèse actions collectives de prévention prévues en 2017 

 

 

 

Demi-journée "Nutrition et 

séniors"
2 x

Couronne 

annécienne et 

nord du 

département

Mutualité 

Française 

RA

Mutuelle Générale

MUTAME
L'action est à construire

Atelier « Bien manger, bien 

bouger »
1 x Menthon St Bernard

Mutualité 

Française 

RA
Radiance Groupe Humanis

Ces ateliers se déroulent en 3 

temps : 

- le matin, les participants peuvent 

échanger de manière interactive 

avec une diététicienne sur 

l'alimentation et notamment une 

alimentation adaptée à leurs 

besoins spécifiques (liés à l’âge et 

à leurs problèmes de santé le cas 

échéant) 

- A midi, un pique-nique équilibré 

est réalisé tous ensemble, sous 

l’assistance de la diététicienne 

pour les inviter à mettre en 

pratique ce qui aura été évoqué le 

matin.

- Ensuite l'après-midi, ils sont 

invités à participer à une séance 

d'activité physique adaptée avec 

un coach athlé santé. Selon la 

météo, cette séance peut être de la 

marche nordique ou des exercices 

d’étirement et d’équilibre en 

intérieur. 

Atelier «  Manger équilibré à 

petit budget ! »
1 GRAND ANNECY CIAS Filière géronto

Atelier «  Bien manger pour garder 

la forme ! »
3 GRAND ANNECY CIAS Filière géronto

Alimentation CLUSES . GAILLARD APRA Mairie x

Alimentation et Activité 

Physique 
x SALLANCHES ; SAMOENS APRA x x

Conférence « Bien manger, bien 

dormir pour garder la forme ! »
1 x ANNECY CIAS VILLE ANNECY FORUM SENIORS

Sommeil x x

ANNECY . CLUSES . 

SAMOENS . 

THONON

APRA x x

stress x x GAILLARD APRA x x

Activité Physique Adaptée 1 x GRAND ANNECY CIAS/CARSAT Ligue APA x

Equilibre ; 

prévention des chutes 
x x

LA ROCHE SUR 

FORON ;

 SEYSSEL ; ST 

JULIEN EN 

GENEVOIS ; CLUSES 

; EVIAN ; 

SAMOENS ; 

FRANGY

APRA x x

Conférence « Vivre chez soi en 

toute sécurité! » 1 x GRAND ANNECY CIAS CONSEIL DEPARTEMENTAL (ERGOTHERAPEUTE) x

Atelier : astuces « gestes éco-

citoyens » 1 x GRAND ANNECY CIAS SERVICE ENVIRONNEMENT GRAND ANNECY x

Anah

CARSAT

Comunautés de communes Estimation – dotations non connues 

actuellement

Partenaires

 associés
Remarques

Nutrition

Sommeil

Activités 

physiques

Habitat et 

cadre de vie

Aides de l’Anah
116 416 000

DPT

Thème
Nom de

 l'action

Nombre 

d'actions

Montant 

financier 

Localisation et

 périmètre 
Porteur
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Synthèse actions collectives de prévention prévues en 2017 (suite) 

 

 

  

Mémoire
Ateliers Mémoire 

et PEPS Eureka
x x

MEYTHET 

FAVERGES FRANGY 

ANNEMASSE THONON 

SCIEZ ANNECY CLUSES 

SAMOENS

x

CCAS ; Foyer culturel ; 

centre social ; 

associations ; Mairies

x

Préparation 

retraite

Abordez et vivez 

votre retraite en 

forme

1 x Sévrier

Mutualité 

Française 

RA
x

Cette action sera construite 

dans le cadre d'un copil 

donc sa forme et son 

territoire ne sont pas 

encore arrêtés

Autres

Atelier de 

méditation de 

pleine conscience

2 x x

Mutualité 

Française 

RA
x 4 séances par atelier

Sécurité 

routière x x x x x x x

Localisation et

 périmètre concerné
Porteur

Partenaires

 associés
RemarquesThème

Nom de

 l'action*

Nombre 

d'actions

Montant 

financier 

x x

Vie sociale x x x x x x x

Accès aux 

droits
x x x x x
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Synthèse actions de soutien aux aidants 2017 

 

Ecoute/informati

on/orientation
x x

ouvert aux 

aidants de 

la C2A

CIAS ARS
Plateforme de répit" la 

parenthèse d'Aloïs"

Rencontres 

thématiques des 

aidants

x
1000€ 

(subvention)

De seyssel à 

Sillingy

Graine 

d'Amis du 

Val des 

Usses

CD 74 x

Aide aux aidants x
3500€ 

(subvention)
Annemasse REGAAR CD74 x

Atelier Fil mauve 1             4 594 € 

Couronne 

annécienne MfARA

Mutualité 

française 

des Savoie

Mutuelles

« Fil Mauve® » est un 

programme de soutien 

à l’entourage de 

personnes atteintes de 

la maladie d’Alzheimer 

ou d’une maladie 

apparentée.

Cet atelier comprend 

quatre séances 

collectives et deux 

entretiens individuels.

Formation des 

aidants
x

 57000€ 

(subvention) 

Annecy, 

Thonon, 

Annemasse

, Sallanches

Haute 

Savoie 

Alzheimer
CD74 x

Formation des 

aidants
x

 1000€ 

(subvention) 

Communau

té de 

communes 

de Seyssel, 

La Semine, 

Frangy

Graine 

d'Amis du 

Val des 

Usses

CD 74 x

Soutien 

psychologique
x x

ouvert aux 

aidants de 

l'ex C2A

CIAS ARS
Plateforme de répit" la 

parenthèse d'Aloïs"

Pause Café des 

aidants

12 Pauses 

Café x

territoire 

C2A
CIAS

ARS
x

Extension possible au 

territoire du Grand 

Annecy si autorisation 

ARS et financement 

complémentaire

Activités aidants-

aidés
45 ateliers x

territoire 

C2A
CIAS

ARS
x

Extension possible au 

territoire du Grand 

Annecy si autorisation 

ARS et financement 

complémentaire

Ecoute et 

accompagnement
x

57000€ 

(subvention)

Annecy, 

Annemasse

; Scionzier, 

Thonon

Haute-

Savoie 

Alzheimer

CD74 x

Café mémoire x
57000€ 

(subvention)

Annecy, 

Rumilly,Sall

anches, 

Annemasse

Haute-

Savoie 

Alzheimer

CD74 x

Conférence sur la 

santé des aidants
1 x MfARA x

Cette action sera 

construite dans le cadre 

d'un copil donc sa 

forme et son territoire 

ne sont pas encore 

arrêtés

Atelier « La santé 

des aidants, 

parlons-en ! »

3 x MfARA x

1 atelier sur la santé 

physique, 1 sur la santé 

psychologique et 1 sur 

la santé sociale

Atelier autour de 

l'activité 

physique en 

direction des 

aidants

1 x x MfARA x

6 séances sont prévues 

pour offrir aux aidants 

une parenthèse santé

Atelier de 

méditation de 

pleine 

conscience

2 x x MfARA x 4 séances par atelier

Partenaires

 associés
Remarques

          10 873 € 

Prévention 

santé

PorteurThème
Nom de

 l'action*

Nombre 

d'actions

Montant 

financier 

global

Localisation 

et

 périmètre 

concerné

Information

Formation

Soutien 

social et 

moral
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Conclusion 
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Bilan – Pistes d’amélioration des actions collectives 

Base 2016 

 

  

Actions non 
développées 

Actions peu 
développées 

Actions bien 
développées 

Actions très 
développées 

Activité physiques/ 
Prévention des chutes 

      x 

Sommeil     x   

Habitat/ Cadre de vie     x   

Nutrition     x   

Mémoire   x     

Vie sociale x       

Accès aux droits x       

Sécurité routière x       

Préparation à la retraite   x     

Autres       x 

 

 

- 

- 

- 
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Bilan- Pistes d’amélioration actions de soutien aux aidants 

 

  

Actions non 
développées 

Actions peu 
développées 

Actions bien 
développées 

Actions très 
développées 

Information     x   

Formation   x     

Soutien moral et social       x 

Prévention santé x       

 

 

- 
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Bilan- Pistes d’amélioration pour les actions collectives et le soutien aux aidants par circonscription 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Actions peu 
nombreuses 

Actions 
nombreuses 

Actions très 
nombreuses 

Chablais x     

Genevois   x   

Vallée de 
l'Arve- Mont 

Blanc 
x     

Bassin annécien     x 
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